
ALOITAMME MAJALLA TOIMINTATERAPIARYHMÄT 

ITSENÄISTYVILLE 15-17v. NUORILLE, 

 jotka tarvitsevat tukea itsenäistymiseen ja nuoriksi aikuisiksi kasvamiseen. 

     

 

 

 

 

Ryhmä 1 on suunnattu puheella kommunikoiville kehitysvammaisille 

Ryhmä 2 liikuntavammaisille nuorille 

 

 Ryhmään tullaan KELA:n tai muun lähettävän tahon kustantamana  

 

 Ryhmäläiset valitaan haastattelulla 1.6.2011 mennessä, jotta ryhmä pääsisi 

alkamaan elokuussa 2011. 

 

 Jokaiselle ryhmäläiselle laaditaan yksilölliset tavoitteet kuntoutujan ja 

hänen läheistensä kanssa. 

 tavoitteita voivat olla mm sosiaalisten ja päivittäisten taitojen kehittyminen, 

syrjäytymisen ehkäiseminen, toiminnallisen itsetunnon tukeminen ja 

elämänhallinnan tunteen vahvistuminen.  

 

 Toiminnot valitaan nuorten toiminnallisten tarpeiden ja mielenkiinnon 

mukaan tukien osallisuuden kokemusta. 

 

 Ryhmä kokoontuu syksyn aikana 15 kertaa à 90min. 

 

 Lisätietoja: toimintaterapeutti Miia Meiseri 040-7649092, 

toimintaterapeutti Soila Saarinen 040-5325508 

 


